КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
	№
	Наименования мероприятия
	Дата
	Ответственные

	1
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня:

- Проведение физкультминуток, подвижных игр на переменах.

- Проведение беседы о режиме дня учащихся.

- Проведение физкультминуток на уроках.
	Ежедневно
	Кл. руководители

	2
	Спортивная работа в классах:

- Классные часы «здоровый образ жизни».

Проветривание классных помещений 
	По графику
	Кл. руководители

	3
	Внеурочная работа в школе:

-Футбольные и мини футбольные соревнования 

- Осенний и весенний кросс

- Олимпиада по физкультуре

- Лыжня России

- Соревнования по волейболу

- Военно-патриотическая игра «Зарница»

- Президентские состязания
	По графику
	Учителя физической культуры

	4
	Участие в районных соревнования
	По графику
	Учителя физической культуры

	5
	Агитация и пропаганда здорового образа жизни:

- Организация цикла бесед и лекций на классных часах по теме:

«Утренняя гимнастика школьника», «Гигиена школьника», «Отказ от вредных привычек».
	По графику
	Кл. руководители

	6
	Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом:

- Тематические родительские собрания лекции для родителей.  

«Распорядок дня и двигательный режим школьника».

- Консультации, беседы для родителей Проведение совместных экскурсий, походов ( в течении года)
	По графику
	Кл. руководители


